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Al personale Ata
Albo Sedi

Al sito web

Anche quest'anno, nel mese di Marzo, saranno attivati, in tutte le sedi dell'lstituto, corsi gratuiti per

I'attivita sportiva pomeridiana, tenuti dai docenti di Scienze Motorie,presso la palestra della sede secondaria di

primo grado di Baiano e presso la palestra della scuola primaria “Giovanna XXIII" di Sperone.

Obiettivi:

miglioramento della fiducia nelle proprie capacita;
educazione al rispetto delle regole nel gioco di squadra;

miglioramento della socializzazione;

miglioramento delle capacita coordinative.

Calendario dei corsi della sede centrale Baiano

Prof.ssa Sgambati Vittoria e Prof. De Gennaro Generoso sezioni A-B-C-D

miglioramento della conoscenza e della pratica dei gesti tecnici delle attivita sportive;

corsi di corsa campestre, atletica leggera su pista, pallavolo, calcio a 5 nei giorni di Martedi e Giovedi

W dalle 15,00 alle 16,00 per le classi prime;

W dalle 16,00 alle 17,00 per le classi seconde;

W dalle 17,00 alle 18,00 per le classi terze.

Sede Staccata di Sperone

Prof.ssa Napolitano Maria Teresa sezioni A-B

corsi di corsa campestre, atletica leggera su pista, pallavolo, calcio a 11 calcio a 5 nei giorni di Lunedi e

Mercoledi

W dalle 15,00 alle 16,00 per le classi prime;
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B dalle 16,00 alle 17,00 per le classi seconde;
B dalle 17,00 alle 18,00 per le classi terze.

Per partecipare alle attivita, & obbligatorio indossare la tenuta ginnica ed & necessario consegnare
allinsegnante l'autorizzazione dei genitori e il certificato medico per I'attivita sportiva scolastica. Si ricorda che
il certificato viene rilasciato gratuitamente dal medico di base compilando un apposito prestampato che e

possibile ritirare dai collaboratori del D.S., in segreteria o scaricare sul nostro sito web.

Partecipazione ai Giochi Sportivi Studenteschi (GSS)

Lattivita di preparazione sara svolta in orario curriculare, ma soprattutto extracurriculare durante il pomeriggio.
Il progetto, che prevede il coinvolgimento e la partecipazione anche di alunni diversamente abili, sara orientato
allo svolgimento di tornei interni e gare d'stituto, alla preparazione e alla partecipazione ai GSS di
rappresentative sia maschili che femminili nelle diverse categorie dei seguenti sport: corsa campestre, atletica
leggera su pista, pallavolo, calcio a 11 calcioa 5 .

Il Dirigente Scolastico
Prof. Felice Colucci
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